el fil d’Ariadna

centre d'acompanyament
psicologic a infants i families

Entendemos que cada persona tiene unas caracteristicas Unicas y es por eso
gue ofrecemos un trabajo terapéutico global y a medida. El eje central de
nuestro trabajo se basa en el trabajo de los aspectos relacionales, emocionales
y cognitivos. Potenciamos los recursos y las capacidades del individuo y de su

entorno para favorecer el bienestar fisico y mental.

El centro de acompafiamiento psicoldgico 'el hilo de Ariadna' ofrece un
espacio donde poder compartir y elaborar experiencias, dudas o inquietudes
tanto a través del didlogo y la relacidn, como del dibujo y del juego en los mas

pequenos.

TIPOS DE INTERVENCIONES

-Exploraciones diagndsticas

-Tratamientos psicoterapéuticos individuales
-Tratamientos psicoterapéuticos grupales
-Grupos de comunicacién

-Intervenciones en la primera infancia
-Asesoramiento familiar

-Intervenciones reeducativas y acompafiamiento escolar



-Servicios de logopedia
-Asesoramiento a escuelas y orientacién al profesorado

-Charlas y taller



