


1. SOCIS
2. LES NOSTRES SECCIONS | ACTIVITATS

2.1. Activitats Dirigides.
2.2. Arts Marcials — Judo, Taekwondo, Capoeira.
2.3. Atletisme.
2.4. Basquet.
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2.6.Escacs.
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2.9. Gimnastica Ritmica i G.E.G.
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2.11. Natacio.
2.1.1. Competicio.
2.1.2. Sincronitzada.
2.1.3. Cursets: preus i horaris.
2.12. Patinatge.
2.13. Tennis i Padel. Lloguer de pistes.
2.14. Triatlo.

3. MES!
3.1. Guarderia i Deures.
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1. SOCIS !

Ser soci del nostre Club privat, et permet gaudir dels més de
40.000 m? d’'instal-lacions esportives: piscines, frontd, pista, etc.
A més, fer-se soci és molt facil i, gracies a les promocions
periodiques, gaudim d’uns preus i uns avantatges magnifics en
totes les seccions i activitats. | si sou molts a casa, quants més
membres de la familia us apunteu, més descomptes rebreu!

SOCI INDIVIDUAL

A PARTIR DE 16 ANYS 32,90 €/Mes
DE 7 A 15 ANYS 28,60 €/Mes
PENSIONISTES +65 ANYS* | 25,30 €/Mes
DISCAPACITATS* 25,30 €/Mes

SOCI FAMILIAR

MEMBRES DE LA FAMILIA (PARES, GERMANS, AVIS...)

1+1 DESCOMPTE 10%
1+1+1 DESCOMPTE 30%
1+1+2 DESCOMPTE 40%
1+1+3 DESCOMPTE 50%
1+1+4 DESCOMPTE 50%

Tots els descomptes per situacié individual o per conveni amb el Club
no sén acumulables a d’altres ni computen com a quota familiar.
Tots els descomptes sOn per a persones que paguen la quota. Els
menors de 7 anys no computen com a persona per a descomptes.

RECORDATORI: A tots els preus de les seccions, cal incloure-hi I'asseguranca obligatoria.
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2. LES NOSTRES SECCIONS | ACTIVITATS .

‘ ACTIVITATS DIRIGIDES (AADD)
Quota soci + 18 €/Mes

PARE/MARE? — DESCOMPTE GUARDERIA | DEURES!
HORARIS

Veure taula

ARTS MARCIALS - JUDO

SOCI NO SOCI
1 Dia/Set. 12 € 18,50 €
2 Dies/Set. 23 € 36 €

HORARIS

DM DJ
DMiDJ

DE P3 a 4t
DE 5e EN ENDAVANT

De 18.30 a 20.00
De 19.30 a 21.00

ARTS MARCIALS - TAEKWONDO

SOCI NO SOCI
1 Dia/Set. 10 € 16,50 €
2 Dies/Set. 15 € 258
3 Dies/Set. 20€ 33 €

HORARIS

DE 4 a 7 ANYS DLL-DC-DV | De17.30a 18.30
DE 8 a 16 ANYS DLL-DC-DV | De 18.30a 19.30
ADULTS DLL-DC-DV | De 19.30a 20.30

ARTS MARCIALS - CAPOEIRA

SOCIS NO SOCIS
INFANTIL ADULT INFANTIL ADULT
1 Dia/Set. 10 € 12 € 16 € 20€
2 Dies/Set. 15 € 18 € 25€ 32€
INFANTIL DLIDC 18.00-19.00
ADULTS DLIDC 19.15 - 20.45
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

| ATLETISME (Federat)

Quota soci + Matricula (25 €) + 25 €/Mes
| HORARIS

PREBENJAMI, BENJAMI,
ALEVI, INFANTIL | CADET

DLL- DC-DV
De 17.45 a 19.00

DE 1r ANY
CADET DE 2n ANY | DLL-DM-DC-DV
JUVENIL De 18.30 a 20.00

+INFO:
Raul Bonet
608308178

BASQUET

Més informacié a la propia Seccio

CICLISME +INFO:
ADULTS Quota soci + 12 €/Mes Lydia Castro
(entrenaments, sortides, curses...) | Quota soci + AADD + 6 €/Mes ciclisme@reusploms.cat

ESCOLA DE CICLISME 12 € (1 Dia/Set.)
(de 7 a 14 anys) 15 € (2 Dies/Set.)

HORARIS

CNRP (DL 1 DC) — 1 DIA
CCCAMPCLAR (DM | DJ) — 18 a 20h

TEMPORADA 2016

SOCIS GRATUIT

NO SOCIS 6 €/1DIA o 12 €/Mes

HORARIS

DCIDV | 17.30a 20.00
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS .

EXCURSIONISME | TRAIL

Quota soci + 12 €/Mes
HORARIS

Segons trobades de grup, a convenir. Normalment Dissabte.

FUTBOL SALA
DE 7 A 15 ANYS Quota soci + 15 €/Mes !

A PARTIR DE 16 ANYS Quota soci + 18 €/Mes

‘ HORARIS PROVISIONALS
JUNIOR (1996-97) DLi DC—20.30a 22.00
JUVENIL (1998-99) DLi DC—20.30 a 22.00

DL17.30a18.30

CADET (2000-01) DV 16.30 a 17.30

INFANTIL (2002-03)

ALEV( (2004-05) DLiDV-17.15a18.30

PARTITS ELS DISSABTES
ALTRES CATEGORIES DISPONIBLES

FEMENI DL 20.45 a 22.00i DJ — 20.30 a 21.45
BENJAMI (2006-07) Pendent de confirmar
PREBENJAMI (2008-09) Pendent de confirmar

GIMNASTICA RITMICA | G.E.G.

G.E.G. = Extensié Gimnastica Estética de Grup
3 Dies/Set. Quota soci + 40€ + 10€ (G.E.G.)/Mes
2 Dies/Set. Quota soci + 35€ + 20€ (G.E.G.)/Mes
1 Dia/Set. Quota soci + 30€ + 20€ (G.E.G.)/Mes
Promo G.E.G. Quota soci + 25 €/mes
HORARIS
DM I DJ 17.30a 20.00
DS 10.00 a 14.00 (convocatoria segons nivell)
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ESCOLA PRIMER ANY

2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

30 €/Mes

ESCOLA

Quota de soci + 30 €/Mes

PREBENJAMI/INICIACIO

Quota de soci + 45 €/Mes

ESCOLA PRIMER ANY

PREBENJAMI Quota de soci + 47 €/Mes
BENJAMI Quota de soci + 53 €/Mes
ALEVi Quota de soci + 53 €/Mes
INFANTIL Quota de soci + 55 €/Mes
JUVENIL Quota de soci + 58 €/Mes

HORARIS

DL17.30a18.30
DV 17.30a18.30

ESCOLA

DL17.30a 18.30
DC 18.00 a 19.00
DV 17.30 a 18.30

PREBENJAMI/INICIACIO

DM 19.30 a 20.30 - Tecnificacid
DC 18.00a 19.00
DV 18.30a 19.30

PREBENJAMI

DL 18.30a 19:30

DM 19.30 a 20.30 - Tecnificacio
DV 18.30 a 19.30 (B)

DV 19.30 a2 20.30 (A)

BENJAMI

DL 19.30 a 20.45
DM 19.30 a 20.30 - Tecnificacio
DV 19.30 a 20.30

ALEVI

DL 19.30 a 20.45
DM 19.30 a 20.30 - Tecnificacid
Dv 20.30 a 21.30/45

INFANTIL A

DL 20.45 a 22.00
DM 20.30 a 22.15
DV 20.30 a 21.45 (Rotatiu)

INFANTIL B

DL 20.45a 22.00
DC 19.00 a 20.30
DV 20.30 a 21.30/45

JUVENIL

DM 20.30 a 22.15
DC 19.00 a 20.30
DV 20.30 a 21.45 (Rotatiu)

PORTERS

DL 18.30 a 20.45 — Tecnificacio
DJ 19.30 a 20.30 — Tecnificacid
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS &

NATACIO (FEDERATS) o
Ramon Sancho
550 €/ANY 639 309 223
NATACIO SINCRONITZADA
550 €/ANY
HORARIS D’ENTRENAMENT
PETITS DE 17.30 a 19.00
GRANS DE 19.00 a 21.00
CURSETS DE NATACIO
Socl NO SOCI
1 Di . 1
NADOTE .|a/Set 8 € 30 €
2 Dies/Set. 25 € 45 €
SETTS 1 Dia/Set. 20 € 35€
2 Dies/Set. 28 € 48 €
. 1 Di . 1 2
INICIACIO g/ Set gc A
2 Dies/Set. 25 € 45 €
1 Dia/Set. 18 € 35 €
APRENENTATGE -
2 Dies/Set. 25 € 45 €
PERFECCIONAMENT | 1 Dia/Set. 18 € 32€
2 Dies/Set. 25 € 42 €
MANTENIMENT 1 Dia/Set. 15 € 25 €
2 Dies/Set. 20 € 35€
CLASSES PARTICULARS 15 €/h. <
PACK 10 CLASSES PARTICULARS 120 € S
| DISSABTES
PERFECCIONAMENT 20 € 34 €
MANTENIMENT 18 € 32€
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

HORARIS CURSETS DE NATACIO

Dimarts i dijous 17.00a17.30
NADONS
Dissabte 10.00 a2 10.30
Dilluns a 17.30a18.15
divendres 18.15a 19.00
BBITTS Dissabte 10.30a11.15
, Dilluns a 17.30a 18.15
INICIACIO divendres 18.15 2 19.00
i APRENENTATGE )
Dissabte 11.15a12.00
Dilluns i 17.30a 18.15
dimecres 18.15 a 19.00
Dimarts i dijous 18.15 a2 19.00
PERFECCIONAMENT
Divendres 18.15 a 19.00
Dissabte 9.15a 10.00
Dilluns a dijous 19.00 a 19.45
MANTENIMENT Divendres 18.15 a 19.00
Dissabte 12.00a 12.45
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

PATINATGE

INICIACIO Quota soci + 25 €/Mes
NIVELL C Quota soci + 42 €/Mes
COMPETICIO Quota soci + 45 €/Mes

HORARIS

, DM I DJ— 17.30 a 18.30
=0 DS — 09.00 a 11.00
DC-17.30a 19.00
DEBUTANTS DJ-18.30a 20.30

DV —19.00 a 20.30

DM —18.30 a 20.30

DC - 18.30 a 20.00

DV —17.30a 19.00

DS —10.30a 12.00

DM iDC-20.00a21.30
COMPETICIO DJ —20.00 a 22.00

DV — 16.00 a 18.00

PRE-COMPETICIO
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

ESCOLA DE TENNIS

. socl NO SOCI |
1 dia 20€ 45¢€
2 dies 30€ 55€
MINI TENNIS WS 36 € 61€
4 dies 43€ 68 €
1 dia 20€ 45¢€
, 2 dies 30€ 55€
INICIACIO 3 dies 36 € 61€
4 dies 43 € 68 €
1 dia 25€ 50 €
2 dies 32¢€ 57€
PERFECCIONAMENT 3 dies 39¢€ 64 €
4 dies 46 € 71€
1 dia 26€ 51€
" 2 dies 33€ 58 €
TECNIFICACIO 3 dies 20€ 65 €
4 dies 47 € 72 €
1 dia 30€ 55€
. 2 dies 36 € 61€
COMPETICIO 3 dies 45 € 70€
4 dies 52 € 77 €
. soa__ Nosocl
ADULTS 1 dia 20€ 45 €
2 dies 28 € 53€
NO SOCI
PARTICULARS

HORARI ESCOLA DE TENNIS | PADEL - MATINS

9

DILLUNS | DIMARTS | DIMECRES DIJOUS | DIVENDRES DISSABTE DIUM.
o 2w
: PADEL - PADEL - : AMERICANES
9.00 | [ADULTS ADULTS T-ADULTS aputts | TAPULTS 1o 00 AVANCAT DE PADEL
10.30 12.45
11.00
12.30 PADEL - PADEL - PADEL -
11.00 T-ABULTS | ppuLTs T-ADULTS | rputts ADULTS
12.30
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2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

ESCOLA DE PADEL

10

SOCIS NO SOCIS
HORES/SETMANA
MENORS ADULTS MENORS ADULTS
1 hora 16 € 18 € 41 € 43 €
1:30 h. 21€ 23 € 46 € 48 €
2:00 h. 26 € 28 € 51€ 53 €
2:30 h. 31€ 33 € 56 € 58 €
3:00 h. 36 € 38 € 61€ 63 €
PADEL - CLASSES PARTICULARS
SOCI NO SOCI )
15 €/h. 18 €/h. BONO: 10+1gratis

ALTRES SERVEIS

PACKS D’US IL-LIMITAT DE PISTA PER A ADULTS | MENORS

RESERVA DE PISTES DE TENNIS | PADEL

DESCOMPTES PER A AMPES | GERMANS

LLOGUER DE TAQUILLES

HORARI ESCOLA DE TENNIS | PADEL - TARDES

DIVENDRES

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS
1530 | TNEACS | TN TINICIACIO . | A
g:zg PADEL - petits Z/\;?()E()L;f::tsis PADEL — petits PADEL — petits PADEL — petits
g:gg T_TT'E gsr;gigg;é , | T-PERFECCIOGL T_TT'EP cEl\erFElg/ig;cl-; , | TTECNIFICACIOGL | T-TECNIFICACIO G1
129(();?9? PADEL - petits PADE; ; AZ\OD: LTS PADEL - ADULTS PADE; ; /;g: LTS

T-PERFECCIO G2

19.00 | T-TECNIFICACIO G2 T-PERFECCIO G2 T-TECNIFICACIO G2 T-PERFECCIO G2 e e
20.30 T-COMPETICIO T-COMPETICIO T-COMPETICIO T-COMPETICIO O
20.30 N PADEL — ADULTS R PADEL — ADULTS .

5200 | PADEL-ADULTS 203 21h PADEL - ADULTS 202 21:30h PADEL - ADULTS
20.30 PADEL — ADULTS T-PARTICULARS

22.00 T-ADULTS 21a22h T-ADULTS ADULTS

*PREPARADOR FiSIC PER A TOTS ELS ALUMNES DE L’ESCOLA: Dilluns 19:00 a 20:00h
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2. LES NOSTRES SECCIONS | ACTIVITATS &

LLOGUER DE PISTES DE TENNIS

INDIVIDUAL | 1h
1 hora 1h 30min 1 hora 30min
7al13H 2€ 2,50 € 3€ 3,50 €
13a17H 3€ 4€ 4,50 € 5€
17a22H 3,50 € 5€ 5€ 6€
DOBLES
7al13H 2€ 2,50 € 2,50 € 3€
13a17H 3¢€ 3,50 € 3,50 € 4€
17a22H 3,50 € 5¢€ 4,50 € 5€
* Els caps de setmana igual.

LLOGUER DE PISTES DE PADEL

SOCI | NO SOCI
HORARIS 1 hora 1h 30min 1 hora 1h 30min
7al6H 1,50 € 2,00 € 2,50 € 3€
16a22H 2,00 € 3,00 € 3€ 4,00 €
SE?I\F/’I,IADIEA 1,50 € 2,00 € 3¢€ 3,50 €
+ Lloguer de pales: 1 € + Lloguer de Illlum 2 €

C.N. REUS PLOMS



2. LES NOSTRES SECCIONS I ACTIVITATS

TRIATLO

FINS ALS 19 ANYS Quota soci + 15 €/Mes
A PARTIR DELS 19 ANYS Quota soci + 20 €/Mes
PLANIFICACIO PERSONAL OPCIONAL: 10€

HORARIS ENTRENAMENTS

ATLETISME DLL1DC-19.30 a 20.45
DLL1DC-20.45a 22.15

NAKSIS DV — 19.30 a 21.00
CADETS 2 DIUMENGES/MES

CICLISME CAPS DE SETMANA
ADULTS HORARIS A CONVENIR
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SERVEI DE GUARDERIA

TIQUET D’ 1 HORA 2€

TIQUET DE 3 HORES 5€

ABONAMENT MENSUAL 12H 20€
PROMOCIONS

VINE A PROVAR LA GUARDE! 1H GRATIS

ABONAMENT CADA 6H. 1H GRATIS

PARE/MARE AMB AADD - 12H. 10€

SERVEI DE DEURES

TIQUET D’ 1 HORA 2€

TIQUET DE 3 HORES 5€

ABONAMENT MENSUAL 12H 20€
PROMOCIONS

VINE A PROVAR LA GUARDE! 1H GRATIS

ABONAMENT CADA 6H. 1H GRATIS

PARE/MARE AMB AADD - 12H. 10€
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4. CONTACTE

Telefon:

977 7575 20
eCorreu:
info@reusploms.cat
Web:

www.reusploms.cat

Xarxes socials:
Facebook
Twitter
Adreca:

Av. Maria Fortuny, 5

43204 REUS (Tarragona)
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