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Apreciada socia:

Te presentamos las actividades para el mes de febrero 2008.

Si hay algún cambio u otra actividad lo comunicaremos en el tablón de anuncios.

La Asociación considera que a pesar de tenernos que desplazar a Tarragona, hay una serie de conferencias muy importantes y de grandes profesionales del Estado que no nos podemos perder.

Estas conferencias tendrán lugar los jueves a las 19.00 h. del 14 de Febrero al 3 de Abril en el Centro Social y Cultural de La Caixa (Cristofor Colom 2, Tarragona)

Saldremos en el autobús de las 18,05

A continuación te anunciamos los temas.:

 14 de febrero-La reserca de la felicitat- Carmel Bormin ( Coordinador del ciclo )

 21 de febrero- Cap a la saviesa del cos- Francesc Torralba. 

28 de febrero- La Intel.ligència Emocional-Pablo Fernández Berrocal  

 6 de marzo- L´Autroacceptació i L´Autoestima – Gonzalo Hervás

13 de marzo- Escoltar el Silenci –Berta Meneses

 27 de marzo- Austers en un món de Consum – Esther Vivas Esteve

 3 de abril- Altruismo i Cultura del Jo : Un carreró sense sortida – Angel Castiñeira.

Esta actividad es gratuita.

.

11 de febrero

CONFERENCIA ILUSTRADA- Punta de La Mora – Espacio de interés natural de gran valor del litoral Mediterráneo-Por Depana-

Lugar- Local social

Hora- 18.00

Si quieres conocer tu entorno. No puedes faltar

27 de febrero

 CAFÉ TERTULIA- Conoceremos Holanda sus costumbres tradiciones e historia
Lugar: Local social

Hora : 16.00

Entra en nuestra página Web: www.usuaris.tinet.org/dones
Puedes hacer sugerencias, comentarios anécdotas y estaremos más cerca

Teléfonos de contacto:

Inma: 977-652000; Neus: 977-650179;Nuria Serra: 977-652145

Benvolguda sòcia,

Et  presentem les activitats pel  mes de Febrer 2008 .
Si hi ha canvis  els publicarem al  tauló d` anuncis .

La Associació pensa que malgrat tinguem de traslladar-nos a Tarragona, hi ha un seguit de conferencies molt importants i de grans professionals de tot l’estat   

Aquestes tindran lloc els dijous a les 19.00 h. del 14 de febrer al 3 de abril al Centre Social i Cultural de La Caixa (Cristòfor Colom 2, Tarragona).

 Sortirem amb l’autobús de les 18,05 h.

 A continuació t´anunciem els temes:

 14  febrer- La recerca de la felicitat - Carmel Bonnin ( coordinador del cicle)

  21 febrer - Cap a la saviesa del cos - Francesc Torralba.

  28 febrer – La intel·ligència emocional - Pablo Fernández Berrocal

  6 març - L´autoacceptació i l’ autoestima - Gonzalo Hervás :

  13 marc- Escoltar el Silenci - Berta Meneses

   27 marc- Austers en un món de Consum – Esther Vivas Esteve

   3  abril- Altruisme i Cultura del Jo: Un carreró sense sortida – Angel Castiñeira.

Aquesta activitat es gratuïta.

11 de febrer

Conferència  Il·lustrada- - Punta de La Mora . Espai de gran valor al litoral mediterrani. Per Depana.

Lloc: local social

Hora: 18,00 h

27 de febrer

Cafè Tertúlia - Coneixerem Holanda, les seves costums i historia

Lloc: local social

Hora: 16.00h

Entra a la nostra pagina web: www.usuaris.tinet.org/dones
Pots fer suggeriments, comentaris, anècdotes etc..Aixi estarem mes a prop teu.
Telèfons de contacte:

Inma: 977-652000; Neus: 977-650179; Nuria Serra: 977-652145

