FORMACION BASICA EN EL

MODELO

RELACIONAL-SISTEMICO

PRIMER CURSO

OBJETIVOS

Establecer una sélida base teorica alcanzando conceptos basicos del
modelo relacional-sistémico.

Relacionar los conceptos basicos a través de situaciones practicas
Aprender técnicas basicas de intervencion

Entrar en contacto con el trabajo clinico que se realiza en el CTRFT
Reconocer cualidades y limitaciones individuales en el rol de
psicoterapeuta

Participar en seminarios monograficos impartidos por profesionales de
reconocido prestigio.

PROGRAMA

Espacio tedrico-practico (145 horas)
Espacio clinico (20 horas)

Espacio vivencial-experiencial (28 horas)
Seminarios extraordinarios (28 horas)
Evaluacion (39 horas)

Material bibliografico (40 horas)

SEGUNDO CURSO

OBJETIVOS

¢ Profundizar en el manejo de las técnicas de intervencion

e Realizar intervencion en el rol de psicoterapeuta

e Participar en otras intervenciones como miembro de un equipo clinico

e Reconocer implicaciones personales en el papel de profesional dentro

de una organizacion.



Participar en seminarios monograficos impartidos por profesionales de
reconocido prestigio.

PROGRAMA

Espacio clinico (165 horas)

Espacio vivencial-experiencial (28 horas)
Seminarios extraordinarios (37 horas)
Evaluacion (10 horas)

Material bibliografico (32 horas)

ALUMNOS DE LA FORMACIO BASICA

Los grupos son de 8 alumnos por curso. Los grupos pequenos permiten
garantizar que todos realizaran como minimo una intervencion en el
segundo ano de formacion.

Se exige que los alumnos hayan finalizado su formacion universitaria.
En el CTRFT los alumnos son mayoritariamente psicologos vy
trabajadores sociales. También han realizado esta formacion médicos,
pedagogos, enfermeros y educadores sociales.

La seleccidon de alumnos que acceden a la formacion basica se realiza
sobre la base de la experiencia laboral, conocimiento del modelo
relacional-sistémico y criterios de heterogeneidad del grupo.

ESPACIO CLINICO DE LA FORMACION BASICA

El espacio clinico de la formacion basica se nutre de casos derivados
por profesionales de la salud mental de la zona, con los que el CTRFT
mantiene una fluida relacion de colaboracion.

Los casos son atendidos por alumnos en formacién, bajo la supervision
directa y constante de los docentes, que estan detras del espejo con el
resto de los alumnos, y que intervienen con interconexion telefénica.
Las familias que son atendidas en este espacio pagan un precio
simbolico y son informadas del contexto en el que se encuentran.

DOCENTES

Carlos Lamas Peris . Responsable general del espacio formativo
Maria Rosell Forés. Responsable del apartado vivencial-experiencial



PRECIO

El precio de cada uno de estos cursos es de 2100 €. La forma de pago
puede ser integramente al inicio del curso, o fraccionado en tres ingresos
trimestrales.

INSCRIPCIONES

Para inscribirse enviar Curriculum Vitae al mail del CTRFT
ctrft@tinet.org a la atencion de Carlos Lamas con quien acordareis una
entrevista personal.




