Casa de colonies legalitzada
per la SGJC amb el nim. 357

Poblacio: Saifores (60 habitants)
Comarca: Baix Penedés

Distancies:

20 km de Vilafranca

23 Km de Vilanova i la Geltru
30 Km de Tarragona

60 Km de Barcelona

95 places amb pensi6 completa
120 places per a estades d'1 dia
Calefaccio Central

10 habitacions de 4 a 8 lliteres
Banys comunitaris

Cuina casolana
1 menjador per a 100 persones
2 menjadors per a 20 persones

Pati de 2500 m? que inclou:

2 sorrals

Parc infantil

Bosc de pins propi

Zona de picnic i fonts d’aigua
Piscina

Biblioteca infantil

1 sala polivalent de 170 m?

3 aules per a tallers i activitats
Biblioteca de 23.000 volums
Sala d’audiovisuals

Cal Mata, seu de la Fundacié Angels Garriga que va presidir la pedagoga Marta
Mata, és una masia del segle XllI situada en el nucli de la poblaci6 de Saifores
(Baix Penedes, Tarragona). La casa disposa d'un gran pati de superficie plana i
tancada, envoltada boscos, vinyes i camps de conreu.

Des de 1970 esta a disposicio dels infants i joves d’escoles, esplais, corals i tot
tipus d'associacions per fer amb mestres i educadors estades de convivencia,
activitats tematiques, coneixement del medi, excursions de cap de setmana, etc.
També les persones adultes hi fan trobades, cursos, seminaris, estudis i recerques
sobre temes pedagogics, culturals i socials.

La Fundacio ofereix per a escoles i esplais estades d’activitats tematiques que
ella mateixa programa i gestiona amb monitors, aixi com també estades amb
activitats programades per grups de monitors al servei de la Fundacio. La direcci6
pedagogica és de la Fundacié Angels Garriga a Mata, la gestié i coordinacié a
carrec de la Cooperativa del Moviment Laic i Progressista ENTORN, sccl.
La Fundacié té el suport de la Diputacid de Barcelona
@ Diputacié
Barcelona

xarxa de municipis




El bosc dels lleons és el nom d’un bosquet de pins situat
molt a prop de Saifores. Hi ha un conte de Jaume Constanti
amb il-lustracions de Cesc que s’hi refereix.

Explicacid i representacié animada del conte.
Excursio fins al bosc. Exploracié de l'entorn i dels
elements naturals.

Jocs de descoberta adaptats a 'época de lany:
primavera, estiu, tardor o hivern.

Gotablava i Gotaverda

Conte d’Angels Garriga que explica la vida d’aquestes
gotes; és a dir, el cicle de l’aigua. Gotablava i Gotaverda
passen moltes aventures abans no arriben al mar.
,lAtravés del joc es desperta la curiositat dels infants envers
’aigua.

Les goges d'aigua

Una capbussada fantastica en les histories de les dones
d’aigua, fades dels rius, estanys i mars. Joc de pistes
relacionat amb el cicle de ’aigua i taller de l'activitat.

Opcio de realitzar les dues activitats en colonies de 2 dies.

Descobriment ludic i amb ajuda dels elements naturals
com és i que podem trobar en un bosc a traves dels sentits,
i alhora experimentar amb tots ells.

Presentacio de l'activitat pel follet dels sentits
Gimcana de descoberta del bosc, un recorregut pels cinc
sentits: mirem, olorem, toquem, escoltem el bosc.

La caixa dels tresors. Senzill taller-record de l'activitat.

Presentacio de la Castanyera que ens introdueix l'activitat.
Gimcana de la Tardor. Proves relacionades amb la tardor
i la festa de la Castanyada.

Torrada de les castanyes, amb danses i cancons.

Taller: espelmatoria de la tardor amb elements naturals.

Presentacio del Rei Carnestoltes, que introdueix l'activitat.
Gimcana lidica al voltant del personatge del Carnestoltes
i la seva festivitat.

Elaboracio duna disfressa relacionada amb l'entorn natural.
Representacio d'un conte narrat per Rei Carnestoltes
amb disfresses i maquillatge combinat amb danses,
cancons i gresca.

L'activitat parteix del conte de Marta Mata escrit amb
motiu del Forum Barcelona 2004, com a continuacio del
que va escriure al 1968, "El pais de les Cent Paraules".
Ara, la paraula de cent paisos és la Pau.

Explicacio i comentaris del conte.

Exposicio de treballs que els infants han fet sobre la Pau.
Tallers: Colom de la Pau, Paraules o dibuixos, L'arbre de
la Pau (primaria)

Espectacle de la companyia "Titelles Marduix".

Joc de nit (dos dies).

Reflexio i distribucio d'un album de record.

Des de [’any 2000, amb motiu del centenari del naixement
d’Antoine Saint-Exupéry, la Fundaci6 convida el Petit
Princep perque els infants de Catalunya el coneguin.

Benvinguda i visita a l'exposicio tematica del conte.
Presentacio de ’autor.

Espectacle "El Planeta B-612", de "Titelles Marduix".
Joc de Nit (dos dies).

Tallers 2n dia: jardineria, dibuix i construccio d'objectes.
Reflexio i valoracio de l'activitat. Album de record.

Experimentem l'elaboraci6 senzilla d'aliments

que trobem sovint a casa nostra: pa, galetes, melmelada
0 mato. Transformem les mateéries primeres de la natura
amb les nostres mans i ens n'enduem el producte a casa.

Gimcana lUdica i didactica per l'entorn.
Jocs i danses sobre lofici de cuiner.
Descoberta dels ingredients i elaboracio dels aliments.

Tot fent una passejada pel bosquet proper i el seu entorn,
els infants tenen la possibilitat d'observar l'habitat dels
animals que i viuen i de trobar plantes que ens poden
guarir. Amb aquesta activitat, podran experimentar a
partir del que recolliran i conéixer les propietats d’algunes
plantes molt comunes en el nostre entorn. Segons [’edat
dels alumnes i 'estacio de ’any, es proposaran diferents
tallers com:

Descoberta dels animals que viuen al bosc

Confeccio d'un herbari

Quadres amb fulles

Rams de flors seques

Bosses d’olor

Receptes de cuina
Aquesta proposta esta programada per un dia d’estada a
la casa de colonies.



A L'ABORDATGE! AVENTURA PIRATA
Una de pirates bons buscant fortunes i
aventures a terra ferma.

- Presentacio de l'animacjo: jocs curts i danses.

- El bon Pirata: competicio i realitzacio de proves per
equips. ,

. lspnous grumets: gran joc d'iniciacio de l'aventura.
- Taller a éscollir ™

- El,mapa del tresor: joc nocturn amb llanternes.

- L'dltim repte: superacio de proves ludiques.

RECOMANADA PER CICLE MITJA

EL MAGIC MON DEL GRAN CIRC
Descoberta, jocs i sorpreses de la
ma del pallasso més diverit.

- El pallasso despistat: joc de presentacio de l'animacio.

+ El magic mén del circ: gimcana i recorregut per l'entorn.

- Taller a escollir.

+ Quin embciicl: joc de nit amb llanternes.

« El Gran Circ: Representacio amb disfresses i maquillatge.
RECOMANADA PER EDUCACIO INFANTIL

LA CARMINA | LES SEVES JOGUINES
La Carmina és estrafolaria, original i molt tracuda; a partir
de materials que la gent llenca fabrica joguines que va
guardant en una capsa com vertaders tresors. Aquesta és
una proposta educativa de caire lidic per infants d’Educacio
Infantil amb la finalitat d’estimular la creativitat i la
fantasia apropant als nens i nenes al mon magic dels contes
i les joguines. L’animacio esta centrada en la figura de la
Carmina, un personatge que va pel mon explicant hist:ories
a tots aquells que la vulguin escoltar.
Aquesta activitat esta programada per dos dies d’estada
a la casa de colonies.
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Cal Mata (FAGM)
C. de Dalt, nim. 6
43715 SAIFORES

jnﬁ(!}tmacia’ (Baix Penedeés)

ENTORN

L nesenues C. aviny6 44, 2n
08002 Barcelona

Tel. +34 977 677 065
Fax +34 977 698 140
casacolonies@tinet.org
www.fangelsgarriga.org

Tel. +34 933 026 162
Fax +34 933 019 694
agencia@entorn.coop
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