
L’Excursió  a la  costa  de  
Tarragona

(maig de 2011)

Data:  7 de maig de 2011
Hores totals:  4
Participants:  16
Recorregut:  10,5 km. amb 31 m. desnivell

Itinerari:  Altafulla  –  Botigues  de  Mar 
Tamarit – La Móra – Camí de la Platja 
El Mèdol – Camí del Costeret – Ferran 
Riu Gaià – Altafulla.

 Sortirem de Reus a les 8:00 i s'aplegarem a les 8:30 aproximadament entre Botigues de Mar i el 
Club Marítim. Iniciarem el recorregut sota prediccions meteorològiques complicades. Férem el tram de 
platja  i  el  de Tamarit  fins arribar  a la  Platja  de la  Móra sense novetats,  tret  de quatre gotes  sense 
importància. Esmorzàrem al passeig de la platja, ben instal·lats i tranquils. Seguírem pel camí rodejant la 
zona del càmping de la Móra i endinsant-nos al camí de la Platja,  a tocar del bosc de la Marquesa. 
Travessant  les  vies  de  comunicació  que  encerclen  el  recorregut  (tren,  N-340,  autovia  i  autopista) 
visitàrem la  pedrera del  Mèdol  a la  que havien fet  una important  neteja que feia més fàcil  l'accés i  
descobria  els  detalls  amb més  panoràmica  i  evidencia  del  que  estaven  acostumats.  Tornant  cap  a 
l'autopista, prenguérem el camí del Costeret fins arribar al llogaret de Ferran, on s'aplegarem per seguir 
cap el riu Gaià, seguint-lo per la llera a través de frondosa vegetació, pròpia de la primavera, cap el Espai 
Natural que ens deixà a la platja tancant l'excursió al lloc on vàrem eixir. Els que ens quedàrem a dinar de 
motxilla, pujàrem a l'Ermita de Sant Antoni, lloc d'esbarjo on ens trobàrem ben instal·lats, mentre l'oratge 
seguia aguantant-se i ens permetia dinar i acomiadar-mos fins la propera ocasió.


