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CIRC NÚM.: 9 – Temp. 08/09 – 16/10/2008    
Normativa Lligues Catalanes (Extracte Guia 08/09, Capítol 1)   
 
Capítol 1 – Normatives de les Lligues Catalanes 
 
1.1.- Lligues Catalanes. 
S’entén per Lliga Catalana la competició d’equips de clubs masculins, femenins o mixtos que la 
Federació Catalana de Tennis de Taula organitza al llarg de cada temporada en l’àmbit de tot el 
territori català, tot establint les divisions o categories i els sistemes de classificació i de joc oportuns. 
1.2.- Normativa general de les Lligues Catalanes.   
1.2.1 - Les Lligues Catalanes podran ser masculines, femenines o mixtes, segons es determini a cada 
convocatòria. A més a més es podran agrupar per categories d’edat  o ser absolutes.  Per a celebrar una 
lliga hi ha d’haver inscrits un mínim de 4 equips. 
1.2.2.- Per a disputar els encontres de Lliga Catalana cal que l’equip local tingui a disposició de 
l’àrbitre i de l’equip visitant, una hora abans de començar l’encontre: 
 - Vestidors adequats (serveis i dutxes amb aigua calenta). 

- La taula de joc i xarxa (homologades) i 6 pilotes noves i iguals d’una marca homologada 
per la ITTF,  RFETM o FCTT. 
- 1 marcador manual de taula. 
- 1 tauleta i 1 cadira per a l’àrbitre.  
- 1 joc d’actes i bolígraf. 
- Bancs o cadires per als jugadors i per a l’entrenador dels 2 equips.  
- Rellotge-cronòmetre per a l’àrbitre. 
- Farmaciola per a primers auxilis. 

1.2.3.- L’àrea de joc haurà de tenir, com a mínim, 10 x 5 metres de superfície sense obstacles, sobre 
terra rígid i pla, en un local que com a mínim tingui 2,80 m. d’alçada i la il·luminació mínima haurà de 
ser de 600 lux damunt la superfície de joc i de 400 en la resta de l’àrea. 
1.2.4.- La inscripció a totes les Lligues Catalanes és lliure llevat de quan estigui estructurada per 
categories de nivell. A cada convocatòria s’especificarà el sistema d’ascensos i descensos. 
1.2.5.- El sistema de competició que s’utilitzarà es determinarà en la convocatòria d’inscripció de les 
diferents Lligues Catalanes. Les Lligues Catalanes no son classificatòries per als campionats 
d’Espanya. 
1.2.6.- En cas de coincidència horària amb un encontre de Lliga Estatal per motius de local o, 
excepcionalment,  per acord entre els 2 clubs, prèvia comunicació escrita dels dos a la FCTT amb 
una setmana d’antelació, els clubs afectats podran avençar l’encontre o endarrerir-lo dins de la 
mateixa jornada. Si no hi ha acord entre els clubs, la FCTT establirà la data, la qual tindrà caràcter 
inapel·lable. No es podrà modificar el dia de joc de la darrera jornada en aquells encontres que 
determinin classificació per a una segona fase o possibilitat d’ascens o descens dels propis equips o 
d’altres. S’entén per jornada l’espai de temps que va de les 0:00 hores del diumenge a les 24:00 hores 
del diumenge següent. 
1.2.7.- En el cas que algun dels jugadors que han de participar en un encontre hagi estat seleccionat per 
la Federació Catalana o per la Reial Federació Espanyola, es podrà canviar la data de l’encontre, 
per decisió de la FCTT, prèvia sol·licitud de l’equip afectat amb un mínim d’una setmana 
d’antelació. Aquest punt sols serà d’aplicació a la Lliga Catalana Absoluta. 
1.2.8.- En cap cas es pot ajornar un encontre sense el consentiment de la FCTT.  Els equips que no 
respectin aquest punt poden ser sancionats amb pèrdua de l’encontre (ambdós equips) i un punt de 
penalització a la classificació general, a més a més de la sanció econòmica que pugui determinar el 
CCDD de la FCTT. 
1.2.9.- Respecte a l’utilització de coles ràpides i fixes, s’estarà al que disposi la ITTF. 
1.3.- Lliga Catalana  Absoluta. 
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1.3.1.- La Lliga Catalana Absoluta (LCA) és la competició d’àmbit català que acull els equips 
representatius de les entitats a Catalunya. 
1.3.2.- Una entitat només hi podrà tenir un equip, no un per categoria. 
1.3.3.- La competició estarà estructurada en dues categories: LCA - Superdivisió i LCA - Divisió 
d’Honor. 
1.3.4.- Jugaran a la LCA - Superdivisió els 10 equips de les entitats que hagin adquirit la categoria la 
temporada anterior. 
1.3.5.- Jugaran a la LCA - Divisió d’Honor els equips de les entitats que hagin adquirit el dret la 
temporada anterior, per efectes de la seva classificació, més els equips ascendits de les 
Representacions Territorials, més els equips descendits de la Superdivisió Catalana. 
1.3.6.- Els encontres es jugaran mitjançant lliga a doble volta, en els locals dels clubs, el dissabte a la 
tarda o el diumenge al matí (Els equips sol·licitaran dia de joc en el seu local en el moment de fer les 
inscripcions), seguint el sistema Swaythling reduït :  A-Y, B-X, C-Z, DB-DB, A-X, C-Y, B-Z 
1.3.7.- Pel que fa a possibles avançaments o ajornaments d’encontres s’aplicarà el que s’estableix als 
punts “1.2.6”, “1.2.7” i “1.2.8”. No es podrà modificar el calendari de joc en l’última jornada, tret 
d’aquells encontres que no puguin influir en la classificació per l’ascens o pel descens.  
1.3.8.- L’arbitratge dels encontres és responsabilitat de l’equip local. 
1.3.9.- A la Lliga Catalana Absoluta (tant a la Superdivisió com a la Divisió d’Honor), hi poden jugar 
indistintament jugadors o jugadores, sense cap tipus de limitació (excepte les d’alineació del punt 
“1.3.10”). 
1.3.10.- A la Lliga Catalana Absoluta hi podrà participar qualsevol jugador de l’entitat amb 
llicència, però haurà de tenir en compte que no pot jugar el mateix cap de setmana (jornada) un 
encontre de Lliga Estatal i un de Lliga Catalana Absoluta, ni tan sols ser alineat en dates diferents si el 
calendari oficial de la RFETM i de la FCTT tenien calendat el mateix cap de setmana. (Jornada = 0:00 
hores del dilluns fins les 24:00 hores del diumenge). També haurà de tenir en compte les possibles 
normes de les Representacions Territorials, però en aquest cas la infracció seria comesa a la 
competició Territorial. Per poder complir els compromisos de la competició, les entitats hauran de 
disposar d’un mínim de 5 llicències alineables.  
1.3.11.- No hi ha limitació de nombre de jugadors estrangers, però serà exigible el permís de residència 
(bé sigui per motius laborals o d’estudi). No serà suficient la presentació del passaport per a sol·licitar 
la llicència. 
 
1.4.- Lliga Catalana d’edats. 
1.4.1.- La Lliga Catalana d’edats és un nou format de Lliga que agrupa els jugadors i jugadores, 
indistintament, pel seu nivell i no per la seva edat. 
1.4.2.- Està limitada a jugadors/es amb categories d’edat Benjamí, Aleví, Infantil i Juvenil, d’ambdós 
sexes. Queden exclosos d’aquesta competició els jugadors/es Sub-21, Sèniors i Veterans. 
1.4.3.- La competició està estructurada en dues categories. Composaran la 1a categoria els equips que 
l’hagin mantinguda la temporada anterior més els que assoleixin l’ascens, segons les normes 
complementàries de la convocatòria de la competició. 
1.4.4.- Els encontres es jugaran mitjançant lliga a doble volta, en els locals dels clubs,  el dissabte al 
matí, seguint el sistema Swaythling reduït :      A-Y, B-X, C-Z, DB-DB, A-X, C-Y, B-Z 
1.4.5.- Només podrà ser alineat un jugador sense nacionalitat espanyola, ja sigui estranger o 
comunitari, excepció feta dels jugadors assimilats (reconeguts per la RFETM i/o la FCTT). 
1.4.6.- Els encontres finalitzaran quan un equip assoleixi 4 victòries.  
1.4.7- Es podrà inscriure un màxim de 2 equips per entitat, sempre i quan es disposi d’un mínim de 5 
jugadors per equip. 
1.5.- Tercera Divisió Estatal Masculina (TDM). 
1.5.1.- La Federació Catalana de Tennis de Taula organitzarà cada temporada una competició, en 
règim de concentració, per assolir la categoria de la  Segona Divisió Estatal. 
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1.5.2.- Per a tramitar les llicències de Tercera Estatal Masculina (TDM), s’haurà de cumplir amb els 
terminis que estableix la normativa de la RFETM (normalment es publiquen a la circular número 1 de 
la RFETM de cada temporada).  
1.5.3.- Podran participar a la Tercera Estatal Masculina (TDM): 
• Les entitats que, no tenint equip a Segona Divisió Estatal, tinguin un equip a la Lliga 
Catalana Absoluta de Superdivisió, Lliga Catalana Absoluta de Divisió d’Honor o a la màxima 
categoria territorial. Si ja s’ha consumat el descens de la màxima categoria territorial, no hi podran 
prendre part.  Serà requisit imprescindible estar degudament inscrit al Registre d’Entitats Esportives i 
complir amb tots els requisits legals exigibles a les Associacions o clubs. 
1.5.4.- Les entitats que vulguin inscriure’s a la TDM, hauran d’inscriure un mínim de 5 jugadors que 
no disposin llicència de Lligues Estatals, disposar d’entrenador amb llicència estatal i tramitar 1 
llicència de Delegat de l’equip i una de Delegat de Camp. 
1.5.5.- Ascendiran a la Segona Divisió Estatal els equips que determini la Real Federación Española de 
Tenis de Mesa, seguint l’ordre assolit a la competició.  
1.5.6.- El sistema de joc de la TDM serà el que determini la RFETM o el que s’utilitzi a la Segona 
Divisió Estatal. En aquests moments és el sistema Swaythling reduït :    A-Y, B-X, C-Z, DB-
DB, A-X, C-Y, B-Z 
1.5.7.- La RFETM NO permet la participació de jugadores femenines en els equips que participen en 
la TDM.  
1.5.8.- A la TDM sols podrà ser alineat un jugador no-nacional (Estranger o comunitari), amb 
l’excepció dels jugadors assimilats (reconeguts per la RFETM i la FCTT). 
1.6.- Edats de participació. 
1.6.1.- Podran participar a la Lliga Catalana: 

• Lliga Catalana Absoluta, qualsevol jugador o jugadora de l’entitat amb les limitacions 
d’alineació de la normativa. 
• Lliga Catalana d’edats, qualsevol jugador o jugadora amb categoria d’edat JUVENIL, 
INFANTIL, ALEVÍ O BENJAMÍ,  és a dir, nascuts l’any 1991 o successius. 
 

1.6.2.- La FCTT estableix  els següents codis de categoria d’edat: 
 CATEGORIA CODI DE L’ANY  A L’ANY 
 VETERÀ + 60  VET+60 1907  1949 
 VETERÀ + 50 VET+50 1950  1959 
 VETERÀ + 40 VET+40 1960  1969 
 SÈNIOR  SEN 1970  1987 
 SUB 21  SUB-3 1988 
 SUB 21  SUB-2 1989 
 SUB 21  SUB-1 1990 
 JUVENIL  JUV-3 1991 
 JUVENIL  JUV-2 1992 
 JUVENIL  JUV-1 1993 
 INFANTIL  INF-2 1994 
 INFANTIL  INF-1 1995 
 ALEVÍ  ALE-2 1996 
 ALEVÍ  ALE-1 1997 
 BENJAMÍ  BEN-2 1998 
 BENJAMÍ  BEN-1 1999 
 BENJAMÍ  PRE-0 2000  2006 
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1.6.3.- Un jugador podrà participar en una mateixa jornada (s’entén per jornada el període comprés 
entre les 0:00 hores del dilluns i les 24:00 hores del diumenge de la data que figuri en el calendari de la 
prova), en un màxim d’una categoria per edat,  a més de l’Absoluta. Això vol dir que un jugador 
incorrerà en alineació indeguda en l’encontre de Lliga Catalana Absoluta si juga a la mateixa jornada 
una competició de Lliga Estatal, independentment de quin sigui el primer encontre que disputi. 
1.6.4.- Per a poder participar en les lligues que es juguin amb el sistema Swaythling caldrà inscriure un 
mínim de 5 llicències que seran els components d’aquell equip. 
1.7.- Preus d’inscripció i drets d’arbitratge. 
1.7.1.- Per a la temporada 2008-2009 s’estableixen les següents quotes d’inscripció: 
• LLIGA CATALANA Superdivisió    129,50 € 
• LLIGA CATALANA Divisió d’Honor   106,50 € 
• LLIGA CATALANA D’EDATS   51,50 € 
• PRÈVIA DE TDM o TDM    67,50 €  
1.7.2.- Les tarifes d’arbitratge de les Lligues s’establiran en circular apart al principi de la temporada, 
una vegada el Comitè Tècnic Català d’Àrbitres els determini i la FCTT les autoritzi. 
1.7.3.- Qualsevol equip pot sol·licitar, per un encontre determinat, la presència d’un àrbitre col·legiat. 
Per a sol·licitar-lo, s’haurà de dirigir al CTCA de la FCTT amb una setmana, com a mínim, 
d’antelació. Els drets d’arbitratge i les dietes corresponents aniran a càrrec de l’equip sol·licitant. 
1.8.- Reglamentació.  
1.8.1.- S’aplicarà a totes les Lligues Catalanes aquest reglament i en tot el que el complementi l’últim 
reglament de la ITTF (International Table Tennis Federation) publicat, última revisió del Handbook, i 
el Reglament Tècnic de la Real Federación Española de Tenis de Mesa. 
1.8.2.- El sistema de puntuació de les Lligues Catalanes és: Partit guanyat = 2 punts; partit jugat i 
perdut = 0 punts; partits amb irregularitats: s’estarà al que disposi el Comitè de Competició i 
Disciplina Esportiva de la FCTT. Aquesta normativa segueix la de la REFTM respecte de les Lligues 
Estatals. Per a la resta de competicions que es disputin mitjançant grups, tant si són competicions 
d’equips com competicions individuals, s’estarà al que disposa el Reglament Tècnic de Joc de la ITTF 
i de la RFETM, que estableix: Partit guanyat = 2 punts; partit jugat i perdut = 1 punt; partit inacabat o 
que no s’ha jugat = 0 punts pel perdedor o perdedors, independentment del que estableixi el Comitè de 
Competició i Disciplina Esportiva de la FCTT o sub-comitè creat en un campionat. 
 
 
 
Federació Catalana de Tennis de Taula 
Direcció de Competicions 
 




