Truita amb patates del meu papa

Ingredients:
· Quatre patates grosses
· Oli d’oliva
· Sis ous

· Sal

Estris:

· Ganivet

· Plat

· Forquilla

· Tombatruites

· Paella

Elaboració:

Es pelen les quatre patates amb el ganivet, es netegen amb aigua una a una i es tallen a trossets i es salen.

A la paella i fiquem l’oli, i el posem a calentar a la quina. Un cop vegem que comença a sortir fum de la paella i afegim les patates perquè es vagin freguin. Mentres es fregeixen batem els sis ous amb la forquilla.
Quan les patates agafen una tonalitat daurada ( senyal que estan qüites ) les escarxem amb la forquilla.

A continuació enretirem amb compte l’oli que ens sobra de la paella abocant-lo a un recipient adient i afegim els ous batuts fent una barreja. 

Quant la truita es va fent compacta procedim a girar-la amb el tombatruites diverses vegades fins que donem per finalitzada la nostra truita amb patates.

I ara ha menjar!
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