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   Avda. Maria Cristina, 39 baixos

Aptat de Correus 998

43080 Tarragona

Divendres de 20:30h a 21:30h

http://www.tinet.org/~cetfons

e-mail: cetfons@tinet.org
    CIRCULAR ABRIL-MAIG 2008
ACTIVITATS SOCIALS

* Assemblea General Ordinària de Tarragona Fondistes: en breu disposareu al web del club de l’acta de l’assemblea que vam celebrar  el passat 4 d’Abril. Com a més destacable,  en l’Assemblea s’acorda la col.laboració de Tarragona Fondistes amb la Candidatura de Tarragona als Jocs del Mediterrani del 2017 i que tots els socis que a 31/5/2008 no estiguin al corrent de pagament de les quotes, se’ls donarà de baixa.
* IMPORTANT !! X Cursa de Sant Llorenç-La Mina (25 de Maig): a partir del dia 2 de Maig, els socis ja us podreu inscriure al local social. El preu de les inscripcions per a l’edició d’aquest 2008 seran de 3 eur pels socis i 5 eur per  a la resta de participants. El recorregut no té variacions respecte al de 2007 i enguany ampliem les inscripcions fins els 450 corredors. VOLUNTARIS: com cada any, la col.laboració de socis, amics i familiars és fonamental donat el volum de participants. Necessitem la vostra ajuda!! Passeu pel local un divendres i apunteu-vos a les llistes que ja són obertes.

PROPERES CURSES

* 26 d’Abril: Caminada pels voltants de Mont-ral. L’Associació Esportiva Perafort Bike organitza una caminada per a aquest dia amb una durada prevista de 2h30’ que acabarà amb un esmorzar al Restaurant el Racó de Mont-ral . Per inscriure’s envieu un e-mail a perafortbike@terra.es . Teniu més informació a www.perafortbike.com o bé truqueu al company de Tarragona Fondistes Xavi Prim al 629 73 33 76.
* 27 d’Abril: XVI Mitja-Marató Gran Premi Ciutat de Lleida. www.balafia.org
* 27 d’Abril: Cursa Muntanya de la Pobla de Massaluca de 18 Km www.tretzesports.es
* 1 de Maig: Cursa Ermita St Josep (Montblanc) de 10 Km www.atletisme.com/clubs/montblanc
* 1 de Maig : Cursa de Primavera a Altafulla de 5 Km http://atletes.nireblog.com/
* 4 de Maig: Cursa Muntanya Mossos d'Esquadra Sant Amand (Ripoll) de 22 Km www.clubexcursionistaripoll.com
* 11 de Maig: Mitja-Marató Ciutat de Girona www.ajuntament.gi/esports/
* 11 de Maig : Cursa de l'Alba (Collbató) de 24 Km  www.cursalba.org
* 18 de Maig: Cursa de muntanya de Paüls de 23 Km  www.uectortosa.org/cursa/cursa.htm
* 25 de Maig: X Cursa de Sant Llorenç-La Mina de 7 Km

ALTRES TEMES 

* Nou equipament de Tarragona Fondistes: els qui no tingueu la samarreta i els pantalons de CoolMax que conmemoren els 10 anys de l’entitat, podeu recollir-los al local social. El preu és de només 18 eur pels socis ja que el club subvenciona gran part del seu cost real.

* RUNNERSWORLD a Tarragona: el company corredor i amic de Tarragona Fondistes Juanan Fernández obrirà properament a Tarragona (Vall de l’Arrabassada, c/Salvador Espriu, 26) un establiment de Runnersworld on hi podreu trobar tot allò que necessiteu per practicar l’atletisme. Per contactar amb ell i informar-vos de qualsevol tema relacionat amb l’atletisme podeu trucar-lo al 609 05 80 82 o bé enviar-li un e-mail a tarragona@runnersworld.es
Rebeu una cordial salutació,

 




   La junta directiva
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