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 Avda. Maria Cristina, 39 baixos

Aptat de Correus 998

43080 Tarragona

Divendres de 20’30h a 21’30h

http://www.tinet.org/~cetfons

e-mail: cetfons@tinet.org
            CIRCULAR NOVEMBRE 2007

ACTIVITATS SOCIALS

* IMPORTANT!! Ja podeu passar a recollir el nou equipament de Tarragona Fondistes (pantaló curt + samarreta de tirants de CoolMax) en motiu dels 10 anys de la fundació del club. El preu a pagar pel soci és de 15 eur (el cost real és de 36 eur). Tarragona Fondistes ha fet un esforç important en ajustar al màxim el seu preu i, per aquesta raó, enguany no es subvencionaran els 12,20 eur de la inscripció a la Mitja.  L’estrena oficial de la samarreta serà el dia de la Mitja de Tarragona, el 25/11. No ho feu abans, si us plau!!
*  Planning XVI Mitja-Marató de Tarragona: 

· El 18/11 es farà en grup el circuït de la Mitja. Pels qui vulgueu venir, sortirem a les 8h davant l’Hotel Imperial Tarraco.

· Stand de Tarragona Fondistes : com cada any serà el punt de trobada de socis i acompanyants. A les 9:15h ens reunirem en aquest punt per anar a fer la foto de grup. 
*  IV Cursa de Sant Silvestre: Tarragona Fondistes està encara a l’espera de la resposta definitiva de l’Ajuntament de Tarragona per tirar endavant amb l’organització de la cursa. Les dificultats i poca predisposició de l’organisme públic ens està alentint el procés organitzatiu més del desitjat.
PROPERES CURSES

Curses en ruta

* 11 de Novembre: IV Mitja-Marató de Salou 
www.mitjadesalou.com
* 11 de Novembre: XXII Mitja-Marató de Castellbisbal
www.castellbisbal.cat
* 18 de Novembre:  XXVI Mitja-Marató de L'Espirall a Vilafranca del Penedès
www.mitjaespirall.com
* 25 de Novembre: XVI Mitja-Marató de Tarragona. www.tinet.org/~pesports/02_CAT_Activitats_pop.htm
Curses de muntanya

* 18 de Novembre: Cursa de muntanya de Castellterçol de 10 Km
www.cecastell.com/
* 18 de Novembre: La Talaia - Cursa de Muntanya de 24 Km a Vilanova i la Geltrú

www.aetalaia.cat/curses
* 25 de Novembre: Cursa de muntanya Castell de Burriac de 22,4 km a Argentona.
www.gmargentona.com/gma/modules/content/index ...
ALTRES TEMES 

* Entrenaments dominicals pels voltants de la ciutat: com sempre, sortim en grup cada diumenge a les 8:30h des de la Plaça Cronista Sessé.

* Nou web Tarragona Fondistes: el company i soci Francesc Rodríguez ja ha acabat la seva tasca de remodelació del web. Conecteu-vos a www.tinet.org/~cetfons i feu-li arribar suggerències, fotos i articles (fcardosa@tinet.org) perquè pugui anar dotant de més continguts el web. Des d’aquí agraïm molt l’aportació del Francesc.

Salutacions,
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